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NEVYRIAUSYBINIŲ ORGANIZACIJŲ PROJEKTŲ, SKIRTŲ EMOCINEI 

PSICHOLOGINEI PAGALBAI TELEFONU VYRESNIO AMŽIAUS ŽMONĖMS TEIKTI, 

ATRANKOS 2026 METAIS KONKURSAS 

Galioja iki: 2026-03-17 

Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministerija, įgyvendindama Lygių 

galimybių įgyvendinimo 2024–2026 metų veiksmų plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos 

socialinės apsaugos ir darbo ministro 2023 m. liepos 28 d. įsakymu Nr. A1-507 „Dėl Lygių 

galimybių įgyvendinimo 2024–2026 metų veiksmų plano patvirtinimo“, IV skyriaus 1.6 

papunktyje nurodytą priemonę, skelbia Nevyriausybinių organizacijų projektų, skirtų 

emocinei psichologinei pagalbai telefonu vyresnio amžiaus žmonėms teikti, atrankos 

2026 metais konkursą. 

INFORMACIJA PAREIŠKĖJAMS 

Konkurso tikslas – atrinkti ir finansuoti projektus, skirtus emocinei psichologinei 

pagalbai telefonu vyresnio amžiaus žmonėms teikti. 

Pareiškėjas – Lietuvos Respublikoje įregistruotas juridinis asmuo, laikomas 

nevyriausybine organizacija pagal Nevyriausybinių organizacijų plėtros įstatymą ir 

įregistravęs nevyriausybinės organizacijos žymą Juridinių asmenų registre. 

Pareiškėjai turi atitikti visus šiuos reikalavimus: 

1. paraiškos pateikimo metu turėti ne mažesnę nei 3 metų darbo su vyresnio amžiaus 

žmonėmis patirtį; 

2. būti įvykdę bent 1 vyresnio amžiaus žmonėms skirtą projektą; 

3. atitikti Nevyriausybinių organizacijų finansavimo iš valstybės biudžeto lėšų, šių lėšų 

administravimo tvarkos, projektų vertinimo procedūrų, lėšų pervedimo ir atsiskaitymo už 

gautą finansavimą tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos 

ir darbo ministro 2021 m. spalio 15 d. įsakymu Nr. A1-741 „Dėl Nevyriausybinių 

organizacijų finansavimo iš valstybės biudžeto lėšų, šių lėšų administravimo tvarkos, 

projektų vertinimo procedūrų, lėšų pervedimo ir atsiskaitymo už gautą finansavimą 

tvarkos aprašo patvirtinimo“, 24 punkte nustatytus formaliuosius kriterijus; 

4. formaliųjų kriterijų atitikties vertinimo metu atitikti reikalavimus, numatytus Strateginio 

valdymo metodikos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2021 m. balandžio 

28 d. nutarimu Nr. 292 „Dėl Strateginio valdymo metodikos patvirtinimo“, 1984 punkte. 

Konkursui numatyta skirti lėšų suma: 240 000 eurų. 



 

Socialinės apsaugos ir darbo ministerija bei pavaldžios įstaigos | Viešam naudojimui 

Didžiausia 1 projektui galima skirti valstybės biudžeto lėšų suma – 120 000 eurų, 

mažiausia 1 projektui galima skirti valstybės biudžeto lėšų suma – 80 000 eurų. 

Konkurso finansuotinos veiklos (vykdant projektus privaloma įgyvendinti visas 

šias veiklas): 

1. emocinės psichologinės pagalbos telefonu organizavimas ir teikimas vyresnio amžiaus 

žmonėms; 

2. savanorių ir konsultantų mokymas ir parengimas teikti emocinę psichologinę pagalbą 

telefonu vyresnio amžiaus žmonėms; 

3. supervizijų savanoriams ir konsultantams organizavimas; 

4. informacijos apie projekto vykdymą sklaida. 

Projekto veiklų turinio reikalavimai (veiklų turinys privalo atitikti visas šias 

sąlygas): 

1. turi būti užtikrinta asmens duomenų apsauga ir emocinės psichologinės pagalbos 

telefonu teikimo konfidencialumas; 

2. informacija apie vyresnio amžiaus žmones, kurie kreipiasi pagalbos, gali būti perduota 

kitiems fiziniams ir (ar) juridiniams asmenims tik teisės aktų nustatyta tvarka; 

3. informacija apie emocinės psichologinės pagalbos telefonu vyresnio amžiaus 

žmonėms teikimą (pateikiamas paslaugos aprašymas, nurodoma paslaugos teikimo vieta 

ir laikas, kontaktinis telefono ryšio numeris ir elektroninio pašto adresas) turi būti 

skelbiama viešai, ji turi būti lengvai prieinama. 

KONKURSO NUOSTATAI 

A1-86 Dėl Nevyriausybinių organizacijų projektų, skirtų emocinei psichologinei pagalbai 

telefonu vyresn... 

PARAIŠKŲ TEIKIMAS 

Paraiškos teikiamos nuo 2026 m. vasario 13 d. iki 2026 m. kovo 16 d. 17 val. (imtinai). 

Paraiška kartu su Nuostatų 29 punkte nurodytais dokumentais turi būti pateikta per 

Socialinių paslaugų priežiūros departamento prie Socialinės apsaugos ir darbo 

ministerijos valdomą informacinę paraiškų teikimo, vertinimo ir administravimo sistemą 

SOPAS, veikiančią adresu https://sopas1.sppd.lt/login. 

Informacinės sistemos SOPAS naudojimo instrukcijas rasite Socialinių paslaugų 

priežiūros departamento tinklapyje. 

Paraiškos teikimo instrukciją galite rasti čia. 

https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a6d08df1038711f1b96ed27de6271e6a
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/a6d08df1038711f1b96ed27de6271e6a
https://sopas1.sppd.lt/login
https://sppd.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/projektu-konkursai/paraisku-teikimo-ir-projektu-administravimo-sistema-sopas/
https://sppd.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/projektu-konkursai/paraisku-teikimo-ir-projektu-administravimo-sistema-sopas/
https://sppd.lrv.lt/public/canonical/1767786279/2712/PRISIJUNGIMO%20PRIE%20SISTEMOS%20IR%20PARAISKOS%20PILDYMO%20INSTRUKCIJA2025.pdf
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Atkreipiame dėmesį, kad informacinėje sistemoje pildant Asmenų korteles pagal Aprašo 

19.17 p. reikalavimus (projekto vykdytojo (-ų) kvalifikacija, patirtis ir gebėjimai įgyvendinti 

projektą (įgytos kvalifikacijos pavadinimas, įgijimo data; patirties įgijimo laikotarpiai; 

gebėjimų sritys), skiltyje Pareigos pareiškėjai turi nurodyti pareigas projekte (projekto 

vadovas, vykdytojas, finansininkas). 

INFORMAVIMAS IR KONSULTAVIMAS SU KONKURSU SUSIJUSIAIS KLAUSIMAIS 

Konsultacijas pareiškėjams su konkursu susijusiais klausimais teikia telefonu: +370 659 

24776 arba +370 658 59325. Konsultacijos teikiamos iki paskutinės paraiškų pateikimo 

dienos, darbo dienomis nuo 8.00 iki 17.00 val., penktadieniais nuo 8.00 iki 15.45 val., 

paskutinę paraiškų teikimo dieną iki 14.00 val. 

INFORMAVIMAS IR KONSULTAVIMAS SU PARAIŠKŲ TEIKIMU SUSIJUSIAIS 

KLAUSIMAIS 

Konsultacijas, susijusias su klausimais dėl paraiškų teikimo per informacinę 

sistemą SOPAS, pareiškėjams teikia SPPD, tel. +370 658 82130, +370 658 82370. 

Konsultacijos teikiamos iki paskutinės paraiškų pateikimo dienos, darbo dienomis nuo 

8.00 iki 17.00 val., penktadieniais nuo 8.00 iki 15.45 val., paskutinę paraiškų teikimo dieną 

iki 14.00 val. 

Vasario 27 d. 14 val. kviečiame į viešąją konsultaciją, kuri vyks nuotoliu Teams 

platformoje. Prisijungimo nuorodą rasite žemiau: 

______________________________________________________________________

__________ 

„Microsoft Teams“ susitikimas 

Prisijungti: https://teams.microsoft.com/meet/36153268212827?p=sJqS7PdO3vnknzW

3yb 

Susitikimo ID: 361 532 682 128 27 

Slaptasis kodas: SZ6gn7GW 
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